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早
期
発
見
の
た
め
適
切
に

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

過
剰
に
な
れ
ば
有
害
に

医
師
に
相
談
し
て
内
服
を

　

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
に
つ

い
て
は
、
こ
れ
ま
で
も
何
度

か
お
知
ら
せ
し
て
き
ま
し
た
。

日
野
町
で
は
２
０
２
２
年
4

月
か
ら
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
助

成
金
（
３
／
４
補
助
）
を
出
し

て
お
り
、
も
う
す
ぐ
3
年
に

な
り
ま
す
が
、
皆
さ
ん
は
接

種
を
お
済
み
で
し
ょ
う
か
？

　

さ
ら
に
、
今
年
4
月
か
ら

は
国
の
助
成
制
度
も
始
ま
る

予
定
で
す
。
世
界
で
は
、
Ｇ

７
（
先
進
7
カ
国
）
の
う
ち

6
カ
国
が
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ

ン
接
種
を
推
奨
し
、
そ
の
う

ち
5
カ
国
で
は
す
で
に
国
の

助
成
制
度
が
整
っ
て
い
ま
す
。

日
本
も
よ
う
や
く
そ
の
流
れ

に
追
い
つ
き
ま
す
が
、
喜
ぶ

の
は
ま
だ
早
い
で
す
。
実
は
国

の
制
度
内
容
は
、
日
野
町
の
現

行
制
度
よ
り
も
か
な
り
後
退

し
た
も
の
に
な
り
そ
う
で
す
。

　

例
え
ば
、
国
の
助
成
制
度
で

は
65
歳
以
上
で
「
5
歳
刻
み
」

の
年
齢
（
65
歳
、
70
歳
、
75
歳

…
）
の
方
だ
け
が
対
象
と
な

り
、
該
当
す
る
年
齢
を
逃
す

と
次
の
チ
ャ
ン
ス
ま
で
4
年

待
た
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
50
歳
か
ら
64
歳
の
方

は
65
歳
に
な
る
ま
で
助
成
を

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、

助
成
額
も
ま
だ
確
定
し
て
お

ら
ず
（
２
０
２
４
年
12
月
現

在
）、
私
の
予
測
で
は
現
在
の

制
度
よ
り
良
く
な
る
可
能
性

は
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

日
野
町
が
現
行
の
助
成
制

度
を
国
の
制
度
に
合
わ
せ
る

か
ど
う
か
は
ま
だ
分
か
り
ま

せ
ん
。
で
き
る
限
り
現
状
維

持
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、

ど
う
な
る
か
は
不
透
明
で
す
。

そ
の
た
め
、
２
０
２
５
年
3

月
末
ま
で
に
1
回
目
の
接
種

を
済
ま
せ
る
こ
と
を
強
く
お

勧
め
し
ま
す
。

　

帯
状
疱
疹
は
い
つ
発
症
す

る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
接
種
を

先
延
ば
し
に
す
る
の
は
危
険

で
す
。
国
は
一
度
に
多
く
の
人

が
接
種
す
る
と
予
算
が
足
り

な
く
な
る
こ
と
を
懸
念
し
て

い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

こ
れ
ま
で
助
成
制
度
を
導
入

し
て
い
る
自
治
体
の
実
績
を

見
る
と
、
そ
の
心
配
は
杞
憂

の
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
日
野
町
で
は
初
年

度
の
接
種
者
が
50
歳
以
上
の

人
口
の
約
4
％
、
最
も
多
か
っ

た
江
府
町
で
も
約
13
％
と
、
そ

こ
ま
で
多
く
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン

を
早
め
に
接
種
す
る
こ
と
で
、

将
来
的
に
は
医
療
費
を
抑
え

ら
れ
る
こ
と
が
多
く
の
研
究

で
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
人

で
も
多
く
の
方
が
早
急
に
接

種
す
る
こ
と
で
、
社
会
全
体

の
負
担
を
減
ら
す
こ
と
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
ぜ

ひ
助
成
制
度
が
変
更
さ
れ
る

前
に
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
転
ば
ぬ
先
の
杖
」「
後
悔
先
に

立
た
ず
」
と
い
う
言
葉
が
あ
る

よ
う
に
、
行
動
を
先
延
ば
し
に

し
て
良
い
結
果
に
な
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
２
０
２
５

年
3
月
末
ま
で
に
接
種
を
済

ま
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

今
な
ら
1
回
5
千
円
、
2
回

1
万
円
で
接
種
で
き
ま
す
。
時

間
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
ど

う
か
早
め
の
行
動
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

日野病院の孝田雅彦病院長が、さまざまな病気や健康について、
その予防法や健康に過ごすための豆知識などお役立ち情報をお
届けします。

日野病院日野病院

病院長コラム病院長コラム

日野病院  病院長　孝田　雅彦　

帯状疱疹ワクチン　接種はすみましたか？
今が接種の最後のチャンスかも

第97回

皆
さ
ん
接
種
し
ま
し
た
か
？

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン

先
延
ば
し
に
せ
ず

早
め
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を


